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г. Миасс, оз. Тургояк
Предварительные УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКИ»
Класс дистанции – 3






Длина дистанции - 800 м.

Количество технических этапов – 6




Набор высоты -       м.
Характер маркировки – коридор отмаркированный сигнальной лентой 
СТАРТ

Расстояние до этапа 10 м. 
Этап 1. Подъем по склону, КВ - 5 мин. (от старта)
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Угол подъема

	25  м
	35°


Оборудование этапа: ПОД
ИС – БЗ
Судейские перила, ППС – 2 шт.
ЦС – БЗ, ТО – петля.
Действия: движение первого участника по п.7.4, 7.10, движение второго участника по п. 7.10 по своим перилам.
Обратное движение: по ПОД (п. 7.10).
Расстояние до блока этапов 15 м.

Блок 2-3. Навесная переправа – Спуск по наклонной навесной переправе, КВ – 10 мин
Этап 2. Навесная переправа
Параметры этапа:

	Длина этапа

	20 м.


Оборудование этапа: ПОД
ИС – БЗ, ТО1 – петля
Судейские перила
ЦС – ОЗ, ТО2 – 2 карабина.
Действия: движение участников по п.7.9

Обратное движение: по ПОД (п. 7.9).
Расстояние до этапа 100 м. 

Этап 3. Спуск по наклонной навесной переправе
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Угол наклона перил 

	21 м
	30°


Оборудование этапа: ПОД
ИС – ОЗ, ТО2 – 2 карабина
Судейские перила
ЦС – БЗ, ТО3 – петля.
Действия: движение участников по п.7.9 с ВКС.
Обратное движение: по ПОД (п 7.9 с ВКС, либо с самостраховкой по п.7.10.2).
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Расстояние до следующего этапа 100 м.

Этап 4. Спуск по наклонной навесной переправе, КВ – 15 мин.
Этап проходится в следующем порядке:

1. Один участник переходит на ЦС, закрепляет свои перила навесной переправы на ТО 2 и возвращается на ИС. Движение по земле не регламентируется. 

2. Участники поднимаются по подводным перилам по п. 7.10.
3. Участники преодолевают этап 4 согласно условиям.

Параметры этапа:

	Длина подводных перил
	Длина этапа
	Угол наклона перил 
	Длина ОЗ

	7 м.
	21 м
	30°
	18 м.


Оборудование этапа: КОД
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 карабина, подводные перила.
ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальное бревно.
Действия: подъем по подводным перилам по п. 7.10. Организация перил по п. 7.6, движение участников по п. 7.9 с ВКС, снятие перил по п. 7.7.1.
Обратное движение: по своим перилам (п. 7.9 с ВКС), в случае их отсутствия по КОД на ЦС этапа 4.
Расстояние до следующего этапа 310 м.

Этап 5. Переправа по параллельным перилам, КВ –  мин.
Параметры этапа:

	Длина этапа
	Глубина оврага

	21 м.
	до 3 м.


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальные бревна Ø до 25 см., по 1 карабину на верхнем и нижнем бревнах.
ЦС – БЗ, ТО2 - горизонтальные бревна Ø до 25 см
Действия: переправа первого участника по п. 7.3. Организация перил по п. 7.6. Движение второго участника по п.7.8. Снятие перил по п. 7.7.1.
Обратное движение: по командным перилам, в случае их отсутствия по КОД.
Расстояние до следующего этапа 65 м.

Этап 6. Переправа маятником по бревну, КВ – 5 мин.
Параметры этапа:

	Длина бревна

	10 м.


Оборудование этапа: КОД
ИС – БЗ
Судейские перила
ЦС – БЗ

Действия: движение участников по п. 7.14.2 – 7.14.5.
Обратное движение:  по КОД.
Расстояние до финиша 200 м.
ФИНИШ

